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  چكيده
 براي فلـور سـرخس هـاي    Fraser- Jenkins & Jermy Dryopteris expansa (.C.Pres L)گونه 

. شود  هاي پيسه سون، در جاده اسالم به خلخال در منطقه فيتوجغرافيايي هيركانين گزارش مي               ايران از جنگل  
 پهنـك سـه بـار         وجود راكيس و دمبرگ سفيد رنـگ،        ترين صفت ريخت شناسي متمايزكننده اين گونه،        مهم
 Dryopteris expansaگونـه  . تر در بخش مياني اسـت  هايي با نوار تيره ستطيلي، فلسهاي م اي، برگچه شانه

  سـبز بـسيار تيـره ولـي،    D. expansaهـاي   برگ. است A. Gray D. dillatata (.Hoffm) مشابه گونه 

 D. dillatata در ) برگچه(هاي شانك  لبه. سبز نسبتاً روشن استD. dillatata  به صورت برگشته به سـمت 
 . چنين نيستD. expansaاخل بوده و در د

 
 

 ، سرخس، اسالم، ايرانDryopteris expansa :هاي كليدي واژه
  

  

 1قدمهم
هاي   يكي از تيرهDryopteridaceaeتيره 

هاي  ترين جنس زي است كه از مهم هاي خشكي سرخس
 را نام  Dryopteris و  Polystichumتوان  اين تيره مي

 .Newm سه گونه 1976سال  در Wendelbo). 1(برد 
D. borreri،  D. affinis (Lowe) Fraser-Jenk. 

را براي   Maire & Petitm.  D. pallida (Bory)و

                                                           
  Rasolnave@yahoo.com مسئول مكاتبات *

 در Fraser-Jenkins). 2(اولين بار از ايران گزارش كرد 
 معرفي D. affinis دو زيرگونه جديد براي 1980سال 
 ، گونه1385مازوجي و همكاران در سال ). 3(كرد 

D. caucasica را براي اولين بار از ايران گزارش كردند 
، در كتاب فلور پارك ملي 1383آخاني در سال ). 4(

ها و دم اسبيان اين  ، به معرفي سرخس)جلد اول(گلستان 
 ).5( اشاره نمود  D. dillatataمنطقه پرداخت و به گونه 

Khoshravesh در ضميمه 2009 و همكاران در سال ،
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ها  ها و خويشاوندان آن ها به معرفي سرخس نشريه رستني

  ).6(در ايران پرداختند 
، داراي خواص Dryopteris expansaگونه 

گياه تازه، محتوي تياميناز است كه ). 7(زايي است  سرطان
مقدار زياد . برد  را در بدن از بين ميBكمپلكس ويتامين 

  اين آنزيم، منجر به مشكلات جدي در سلامتي انسان مي
اين آنزيم با گرما يا طي فرايند خشك شدن، از بين . ودش

بنابراين، جوشاندن گياه، باعث از بين رفتن . رود مي
هايي در مورد  به هرحال، گزارش). 8(گردد   مي"تياميناز"

ها وجود دارد كه حتي فروندهاي  هاي ديگر سرخس گونه
بار طولاني مدتي دارند كه اين  پخته شده نيز اثرات زيان

هاي  ضماد ريشه. سازد ر، رعايت احتياط را لازم ميام
ريشه ). 9(آسياب شده اين گونه، داراي كاربرد طبي است 

 است كه موجب فلج شدن ”filicin”گياه، داراي ماده
شود و به عنوان  هاي داخلي بدن مي كرم كدو و ساير انگل

ريشه آن در ). 8(گيرد  دافع كرم مورد استفاده قرار مي
 ماه به صورت 12تواند تا   برداشت شده و ميفصل پاييز

اين دارو بايد با . خشك شده، مورد استفاده واقع شود
البته، . احتياط و فقط تحت نظر متخصص مصرف شود

ريشه اين ). 10(ريشه سمي و دوز زياد آن، خطرناك است 
گيرد  گياه، در درمان شوره سر نيز مورد استفاده قرار مي

 اي   شناسايي و معرفي گونه يق،هدف از اين تحق). 8(
  .هاي ايران با خواص دارويي است جديد براي فلور سرخس

  
  ها مواد و روش
 از 1389هاي مورد نظر، در اواخر خرداد ماه  ابتدا نمونه

سپس به كمك . هاي اسالم جمع آوري شد جنگل
ها و  ها، خزه هاي معتبر روز، شامل كتاب هپاتيك كتاب

، راهنماي صحرايي مصور )11(هاي اروپا  سرخس
هاي وابسته جزاير بريتانيا و جزاير اطراف  ها و تيره سرخس

  .، مورد شناسايي قرار گرفت)12(
هاي  شناسي، ضمن تهيه نمونه براي مطالعات ريخت

هايي از شانه و شانك كه داراي سورهاي  هرباريومي، بخش
رسيده بودند توسط دوربين ديجيتال مدل 

Ixus950  Canon  هاي انتهايي  برداري شد و بخش عكس
ها نيز مورد مطالعه و عكس برداري  دمبرگ، شامل فلس

 "IRAN"نمونه مورد مطالعه در هرباريوم . قرار گرفت
  .شود نگهداري مي

 نتايج
 در Dryopterisهاي جنس  كليد شناسايي گونه

  ايران
 2.. ................................اي منقسم بار شانه ها يك برگ -1
  4................................... اي  ها دو يا سه بار شانه  برگ-*1
رگبرگ شانه در محل اتصال به محور برگ  -2
 D. affinis......................................................................تيره

 رگبرگ شانه در محل اتصال به محور برگ -*2
  3........................................................................... ................روشن
هاي شانك با راس نوك تيز  دندانه -3

 ...........................................................................D. filix-mas 
هاي شانك با راس نوك   دندانه-*3
  D. oreades.............................................. ........................كند

دار، به ويژه در  هاي بالغ به شدت غده برگ -4
 D. submontana......................................................... پايين
هاي جوان روي  هاي بالغ بدون غده، برگ  برگ-*4

  5.......................... ....دار رگبرگ اصلي و فرعي به ندرت غده
اي حداقل در پايين،  هاي سه بار شانه برگ -5

ها  ها به رگبرگ مياني نرسيده، لبه شانك تقسيمات شانك
 D. dilatata..................................... به سمت بالا خم شده

ها  اي كامل، تقسيمات شانك هاي سه بار شانه  برگ-*5
  ....، لبه ها به سمت بالا خم نشدهبه رگبرگ مياني رسيده

 ....................................................................D. expansa  
هاي  هاي بازيوسكوپيك در شانه ترين شانك پايين -6
هاي آكروسكوپيك  واضحي بلندتر از شانك طور هتر ب پايين
  7.. ......................................................................................مجاور
هاي  هاي بازيوسكوپيك در شانه ترين شانك پايين -*6

هاي آكروسكوپيك مجاور هم  پايين تقريباً با شانك
  8........... ..............................................................................اندازه
 طور واضح سوزني هاي بلند، به ها با دندانه لبه شانك -7

استفاده از عدسي  آشكار بدون(تيز و خميده نوك 
  D. carthusiana ....................................................)دستي
 تيز بدوننوك هاي كوتاه،  ها با دندانه لبه شانك -*7
  )آشكار با استفاده از عدسي دستي(گي  خميد
... .................................................................... D. remota  
هاي بالاتر هم اندازه،  ها با شانه ترين شانه پايين -8

  ................................................. طول پهنك3/1 تا 2/1دمبرگ 
..........................................................................D. caucasica  
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 ،تر هاي بالاتر كوتاه ها از شانه ترين شانه پايين -*8

  D. pallida ......................... طول پهنك3/1تا  2/1 دمبرگ
  

Dryopteris expansa (C. Presl) Fraser – 
Jenkins & Jermy 
Syn.: D. assimilis S. Walker 

  Northern Buckler-fern: نام انگليسي
-80گياهي چند ساله، غير زمستان گذران، به ارتفاع 

 70-80ها به طول  با ريزوم راست و برگ. متر  سانتي70
محور اصلي برگ    اي، منقسم، متر، دو تا سه بار شانه سانتي
دست، بدون  ها مستطيلي، سبز معمولي و يك  برگچه سفيد،

اي در قاعده،   قهوه طول پهنك،2/1غده؛ دمبرگ بيش از 

ها به رنگ  دار متراكم؛ فلس دست در بالا، فلس سبز يك
مرغي پهن تا دلتايي  دست، تخم  زنجبيلي يك–اي  قهوه

شكل، نوك تيز يا كند، گاهي با يك نوار طويل مركزي 
دار و  تر، ايندوزي كليوي اغلب با لبه نامنظم، دندانه تيره

  ).1شكل (دار  گاهي غده
  اوايل مرداد ماه: دان اگزمان رسيدن ه

  اروپا، غرب آسيا، شمال آمريكا: پراكندگي جغرافيايي
  شمال: پراكندگي در ايران

گيلان، جاده اسالم به خلخال، به : آوري محل جمع
 سليم پور   متر، مازوجي،900  سمت نهالستان پيسه سون،

  )IRANهرباريوم  (45611 كد  و ولي زاده،

  
به : بخشي از شانه: cm 15( ،b: مقياس( اي  تصوير هرباريومي فروند سه بار شانهDryopteris expansa :a : 1شكل 
يك : dها داراي نوك شفاف،  تصوير مجموعه سورها در پشت برگچه: cm5( ،c : مقياس(هاي مستطيلي توجه شود  برگچه

 سلول 13يك هاگدان رسيده با : 40x(،  f (تر در بخش مياني يك فلس با نوار تيره: e، )40x(سور به همراه ايندوزي كليوي 
  ).1000x ((Indurate cells)سخت شده 

a

c

b

d e f 
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  بحث

در مقايسه با ساير   expansa Dryopterisگونه 
حداكثر به  تر،  داراي ارتفاع كوتاه Dryopterisهاي  گونه

متر، ريزوم قائم و بافت نرم و به رنگ سبز   سانتي80طول 
هاي   و دمبرگ برخلاف گونه محور اصلي فروند .تيره است

ها در قاعده دمبرگ  ديگر، سفيد تا زردرنگ بوده و فلس
، داراي نوار  D. dilatataمجتمع است و تقريبا مشابه با 

 تيره در بخش مياني فلس است كه البته وضوح آن، به
هاي  طبق فلور سرخس. اندازه گونه مورد اشاره نيست

 .Dهاي  است با گونهبريتانيا و ايرلند، اين گياهان ممكن
dilatata  ،(Vill.) H.P. Fuchs D. carthusiana 

فروندهاي معمولا . ها اشتباه گرفته شود و هيبريدهاي آن
تر و داراي حالت چوبي  تر، داراي تقسيمات ظريف پهن

   ازD. expansaتر در زمستان، به جداسازي  سخت
D. carthusianaدارا بودن فروندهاي . كند  كمك مي

هايي كه تا نيمه طول آن رسيده،  تر با دمبرگ ككوچ
هاي مشخصا داراي  تر، شانك هاي مشخص داراي دندانه

سطحي صاف، با فروندهايي به رنگ سبز مايل به زرد، 
   از D. expansaهاي  عامل تفكيك گونه

 D. dilatataهاي داراي قاعده پهن در جهت  شانه. است
 گونه مذكور،  نسبت به دوD. expansaشناسايي گونه 

به طور كلي، گونه مورد مطالعه، در . كننده است تعيين
هاي نيمكره  اروپا و آسياي غربي پراكنش دارد كه در قاره

با توجه به اين كه ). Page, 1997(شود  شمالي يافت مي
محدوده پراكنش اين گونه در اروپا ذكر شده است و اين 

در ) ركانينمنطقه فيتوجغرافيايي هي(هاي تالش  كه جنگل
 سيبري قرار دارد، حضور گونه مذكور را در -امتداد اروپا 

 .باشد منطقه مورد مطالعه، مورد انتظار مي
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