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طوري كه بالاترين ميزان تيمول به عنوان تركيب اصلي و عمده تشكيل دهنده اسانس آويشن دنايي در 

 .دهي مشاهده شد مرحله گل

 ن برداشت، تيمولآويشن دنايي، اسانس، زما :هاي كليدي واژه

  
  

 قدمهم

ــي گ ــان داروي ــا  ،ياه ــع ب ــ منب ــد  ارزش ــت تولي ي جه
يط فيزيولوژي و   شرااين مواد تحت    . اند ي ثانويه ها متابوليت

 .)1( شـوند    در پيكر گياهان سـاخته مـي       ،اكولوژيكي خاص 
الزامات زيست محيطي و روند تدريجي گـرايش بـه سـوي            

هــاي جــانبي دارو بــه علــت اثــرات هــاي طبيعــي وردهافــر
  تـا بـه گياهـان دارويـي توجـه           اسـت   سبب شده  شيميايي
ايران نيز يكي از كشورهايي است كه در  .)2(  شودبيشتري

آن مــصرف گياهــان دارويــي بــه صــورت ســنتي و بــومي، 
اي طولاني دارد و به دليـل برخـورداري از شـرايط             پيشينه

وسـيعي از    اقليمي و جغرافيايي مناسب، رويـشگاه گـستره       
يـي،  داروياهـان   گ بين جامعه     در ).3(يي است   گياهان دارو 

 وجــود دارنــد كــه داراي تيــپ شــيميايي ياغلــب گياهــان
)chemotype ( مــشابه بــوده و در توليــد يــك متابوليــت

ه  بــ،كننــد يــي در مقــادير معــين، يكــسان عمــل مــيدارو
ي و اصــلاحكــه قبــل از اجــراي هــر گونــه برنامــه   طــوري

متـابوليتي بيـشتر را     توان يك گياه با بـازده          مي ،تحقيقاتي
بدين منظور كارهاي اصـلاحي و      . نمودجايگزين گياه ديگر    

يت و  متابولتحقيقاتي بايد در جهت افزايش بازده توليد آن         
  .)4( كاهش ساير تركيبات موجود انجام پذيرد

 يا Labiatae(عيان  به تيره نعنامتعلق آويشن، جنس
Lamiaceae (215داراي حدود كه  جنس اين. است 

به شمار  نواحي مديترانه يها  اكثر گونهأ منشاست،نه گو
 36 شوروي سابق ، گونه37 در تركيه داراي  و)5 (آيد مي

 گونه 14ر ايران د و گونه 17فلور ايرانيكا محدوده  ،گونه
 اند  پراكنده،ها در شمال و غرب  بيشتر گونه،در ايران. است

)6.(  
دارويي ترين گياهان   مختلف آويشن از مهمهاي گونه

 ، داروييصنايعآيند كه كاربرد وسيعي در  به حساب مي
 14داراي جنس تيموس ). 5،6(  و غذايي دارندبهداشتي

  چهار كه مي باشدگونه در ايران 
  ،Thymus carmanicus   آن شامل گونه

 Celak. Thymus daenensis ،  
  Thymus persicus Ronniger ex Rech. F. و 

Thymus trautvettri 7،8 (هستند ايران وميب.(  
 در كشورهاي ،هاي مختلف جنس تيموس  گونهاز

تهيه  و نيز براي  غذاييدهنده طعم  وعنوان دارو همختلف ب
در علوم . شود مي كش استفاده عطر و مواد معطر و حشره

 از اين گياه به عنوان داروي ضد ، داروييصنايعپزشكي و 
 ضد ،كننده ضد عفوني ، ضد قارچ، ضد باكتري،التهاب

  ).9،10،11(د آي ميبه عمل سرفه و ضد روماتيسم استفاده 
 دارند بوي مطبوعي ،آويشنهاي جوان  ها و ساقه برگ

مقدار اسانس در شرايط . كه ناشي از وجود اسانس است
در . است  درصد5/2 تا 1 متفاوت و بين ، مختلفاقليمي
 هايي مانند  تركيب،اسانس بجز ،هاي رويشي آويشن اندام
ساپونين و مواد تلخ نيز وجود دارد ، فلاونوئيد،  تانن،فنل

)13،14،17.(  
  هاي بومي آويشن در ايران  از گونهيكي

 Celak. Thymus daenensis گياهي است  كهاست 
 هاي با گل هايي بالشتي پايا، پرساقه و به صورت بوته
 زير دو اين گونه داراي .صورتي بنفش و ياسي كم رنگ

 .Thymus. daenensis subspهاي  به نامگونه

Lancifolius  و  Thymus  daenensis  subsp. 

daenensis  شهركرد،  دربوده و انتشار جغرافيايي آن 
جايي كه اين گونه   آناز ).7،8(فارس و ساوه است 

 تحقيقات زيادي در ،رويد صورت وحشي در ايران مي هب
 ه نيز آن صورت نگرفته و اندك تحقيقات انجام شدمورد

 گياه در شرايط دربصورت بررسي ميزان اسانس موجود 
بيشتر . طبيعي و اكولوژيكي منطقه رويش بوده است

   مربوط به ، داخل و خارج از كشوردرقيقات انجام شده ـتح
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   .است L.  Thymus vulgaris آويشن باغي
 تركيبات موجود در عمده 2003در سال  عسكري

 .T. daenensis. Subspاسانس آويشن دنايي

lancifolius celak) ( يافته در   در گياهان رويشرا
چنين اعلام  استان همدان ، يعنيشان زيستگاه طبيعي

پاراسيمن %)  2/15(ل  كارواكرو،%) 7/49(تيمول : نمود
 ليمونن و سينئول 8 و 1و %)  4/5( گاما ترپينن ،%) 4/6(
)2/3  (%)15.(  

 تركيبات  عمده2005آور و همكاران در سال  نيك
 تشكيل دهنده اسانس گياه آويشن دنايي

  (Thymus  daenensis  subsp. Daenensis) 
تيمول، پاراسيمن، بتاكاريوفيلن و متيل آويشن دنايي را 

  ). 7(اند   كارواكرول معرفي نموده
اين كه گياه آويشن دنايي، بومي كشور با توجه به 

 دارد، ايران است و تنها در اين قسمت از جهان وجود
تاكنون آزمايشي در خصوص كاشت اين گياه در محيطي 
مانند گلخانه و بررسي اثر زمان برداشت بر ميزان و 

دهنده اسانس اين گياه در اين شرايط  تركيبات تشكيل
رود با توجه به كاشت  انجام نشده است كه انتظار مي

هاي ثانويه اين  مصنوعي اين گياه، تغييراتي در متابوليت
  .شاهده شودگياه م
  

  ها مواد و روش
در مرحله . آزمايش در دو مرحله جداگانه انجام گرفت

 گياهان شرايط گلخانهاول، كاشت و پرورش گياهان در 
دارويي دانشگاه آزاد اسلامي واحد استهبان انجام شد و در 
مرحله دوم، بعد از رسيدن گياهان به مرحله برداشت، 

ن دارويي دانشگاه آزاد استخراج اسانس در آزمايشگاه گياها
اسلامي واحد استهبان و تعيين مقدار و تركيبات تشكيل 
دهنده اسانس با استفاده از دستگاه گاز كروماتوگرافي و 

و ) GC(گاز كروماتوگرافي متصل به طيف سنج جرمي 
)GC/MS ( در مركز تحقيقات شيمي دارويي و گياهي

  .دانشگاه علوم پزشكي شيراز انجام شد

 دارويي آويشن دنايي از مركز تحقيقات بذر گياه
گياهان دارويي اصفهان خريداري شد و قبل از كاشت در 

و سرعت ) هقوه نامي(، براي اطمينان از ميزان زيوايي  خزانه
چهار  بذر درون 100بذر، تعداد) جوانه زدن(تندش 

ديش قرار داده شد و جهت بررسي چگونگي تندش،  تريپ
ا هدرصد و سرعت تندش بذر. تدرون ژرميناتور قرار گرف

محاسبه گرديد و بعد از اطمينان از داشتن زيوايي مناسب، 
بستر كاشتي مركب از ماسه، خاك رس و پيت ماس به 

تهيه شد و بذر گياه آويشن دنايي در آن ) 1:1:1(نسبت 
 هفته 8(پس از رسيدن گياه به مرحله انتقال . شد كاشته 

هاي  به گلدان ها هالن )پس از كاشت در خزانه 
آزمايش در قالب . شدند متر منتقل  سانتي) 20×20×20(

 تكرار به مورد اجرا سههاي كامل تصادفي در  طرح بلوك
زمان مختلف برداشت، تيمارها عبارت از دو . شد گذاشته 

دهي كامل  دهي و مرحله گل شامل مرحله قبل از گل
هان در گيا. شد  گلدان استفاده 10در هر تكرار، از . بودند

گراد و   درجه سانتي27±3شرايط گلخانه در دماي روزانه 
. گراد پرورش يافتند  درجه سانتي17±3دماي شبانه 

هاي  طور خودكار توسط ترموستات تنظيم دماي گلخانه به
آبياري به طور منظم و دقيق . موجود در گلخانه انجام شد

از براي كنترل بهتر دما، . هر دو روز يك بار انجام گرفت
هاي پلاستيكي سبز رنگ   اوايل فروردين ماه، توري

داد   درصد شدت نور را كاهش مي30مخصوصي كه حدود 
خنك كردن و تهويه . روي سقف گلخانه كشيده شد

هاي سقفي و كولر آبي  خانه بطور خودكار توسط تهويه گل
گياهان به . و رطوبت سنج موجود در گلخانه انجام شد

ها سرعت  فروردين ماه رشد آنتدريج رشد كرده و از 
هاي هرز و مبارزه با آفات در طول   دفع علفآبياري،. گرفت

 از ،در طول دوره رشد گياهان. شدفصل رشد با دقت انجام 
 استفاده نشد و دفع شيمياييگونه سم يا علف كش  هيچ
هاي هرز احتمالي به روش فيزيكي و براي مبارزه با  علف

هاي چسبي زرد رنگ و   از تلهآفات احتمالي نيز  وحشرات
گياهان در مرحله پيش از .  گرديداستفادهآبي رنگ 

بعد از برداشت .  برداشت شدنددهي،  و مرحله گلدهي گل
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آوري و در شرايط  هاي هوايي جمع گياهان، قسمت

)  روز10گراد به مدت   درجه سانتي30دماي (آزمايشگاه 
سياب و خشك شدند و سپس گياهان هر تيمار به دقت، آ

 30مقدار . گرديد وزن خشك گياه در هر تيمار مشخص 
دست آمده، از هر تيمار و هر تكرار،  گرم از وزن خشك به

ليترآب مخلوط شد و اسانس موجود   ميلي300توزين و با 
در گياه، توسط روش تقطير با آب با استفاده از دستگاه 

دست آمده، توسط  اسانس به. استخراج گرديدنجر كلو
 ويژههاي كوچك  شيشه  و داخلگيريبفات سديم، آسول

تعيين آوري شد و مقدار وزني آن براي   جمع)ويال (اسانس
اسانس . برداري گرديد  محاسبه و يادداشت، اسانسدرصد

 مخصوص در ظروف در ، قبل از تجزيهتادست آمده  هب
. گراد درون يخچال نگهداري شد  درجه سانتي4دماي 
  بار تكرار گرديدسه ،هر نمونهگيري براي   اسانسعمل

)16،17.( 

  
  دهنده اسانس تعيين مقدار تركيبات تشكيل
دهنده اسانس، با استفاده  ميزان و نوع تركيبات تشكيل

از ضريب بازدارندگي و شاخص كواتز براي هر تركيب با 
استفاده از اطلاعات به دست آمده از دستگاه گاز 

ي متصل به طيف و گاز كروماتوگراف) GC(كروماتوگرافي 
براي تعيين .  محاسبه گرديد)GC/MS(سنج جرمي 

مقدار تركيبات تشكيل دهنده اسانس، از گازكروماتوگرافي 
 متر و قطر داخلي 30 با طول DB-5مجهز به ستون 

ريزي  متر با برنامه  ميلي25/0متر و ضخامت  ميلي25/0
 دقيقه و 3گراد به مدت   درجه سانتي60دماي اوليه ستون 

 دقيقه با 5گراد به مدت   درجه سانتي240اي نهايي دم
گراد در دقيقه و دماي   درجه سانتي3سرعت افزايش دماي 

گراد و دماي محفظه   درجه سانتي240محفظه تزريق 
  ).17(استفاده شد  گراد  درجه سانتي250آشكار ساز 

  
  دهنده اسانس شناسايي تركيبات تشكيل

  براي شناسايي تركيبات موجود در
   مدلGC/MS اسانس، از دستگاه 

 Hewllet- Packard (6890 serries) با ولتاژ 
 به  DB-5 الكترون ولت مجهز به ستون 70يونيزاسيون 

متر و برنامه   ميلي25/0 متر و قطر داخلي 30طول 
 استفاده GCحرارتي مشابه برنامه حرارتي ستون دستگاه 

اده شد و از گاز هليوم به عنوان گاز حامل استف. گرديد
 درجه سيلسيوس بالاتر از دماي 10دماي محفظه تزريق، 

تزريق اسانس، با استفاده ار . نهايي ستون تنظيم گرديد
 ).17( انجام شد 50 به 1 با نسبت  Splitروش 

  
  ها آناليز آماري داده

هــا و خطــاي آزمــايش و  جهــت آزمــون نرمــاليتي داده
ايـشي، از   همچنين آزمون همساني واريانس تيمارهـاي آزم      

بـه منظـور تجزيـه      .  اسـتفاده شـد    MINITABنرم افزار   
هـاي كامـل     واريانس ساده صفات بـر اسـاس طـرح بلـوك          

هــاي صــفات، از   و مقايــسه ميــانگين(RCBD)تــصادفي 
ــرآورد ضــرايب   آزمــون چنــد دامنــه اي دانكــن و جهــت ب

 . استفاده گرديدSASهمبستگي بين صفات، از نرم افزار 

 
  نتايج

زمـان   نشان داد كـه  اين پژوهش از آمدهدست  ه ب نتايج
داري بر وزن تر گيـاه دارويـي آويـشن            تاثير معني  ،برداشت

 شاخـسار   بـالاترين وزن تـر    دنايي نداشـت، هـر چنـد كـه          
 98/28( و كمتـرين آن   دهـي     مرحله گل  در)  گرم 28/29(

اين اخـتلاف،   .  مشاهده شد  دهي مرحله قبل از گل   در  ) گرم
ر نبود، اما زمـان برداشـت، بـر         دا گرچه از نظر آماري معني    

. داري داشــت ميــزان وزن خــشك شاخــسار، تــاثير معنــي 
ــالاترين وزن خــشك شاخــسار   ــرم74/6(ب ــه در)  گ  مرحل

مرحلــه قبــل از در )  گــرم56/6( و كمتــرين آندهــي  گــل
  ). 1،2هاي  جدول ( مشاهده شددهي گل

همچنين نتايج حاصل از اين پـژوهش حـاكي از عـدم            
 بر درصـد اسـانس و بـازده اسـانس در            تاثير زمان برداشت  

بالاترين درصد اسانس   با اين وجود،    . گياه آويشن دنايي بود   
 و كمتــرين ميــزان آن در دهــي مرحلــه گــلدر %)  53/1(

جـدول   ( مشاهده گرديـد    %)37/1(دهي   گل مرحله قبل از  
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ــانس  ).2 ــازده اس ــالاترين ب ــين ب ــي 91/102(  همچن  ميل

 1/90(مترين ميـزان آن     كدهي و    مرحله گل در  ) گياه/گرم 
دهـي مـشاهده شـد       قبل از گـل    مرحلهدر  ) گياه/گرم ميلي

ــي ). 2جــدول ( ــاري، ب ــا از نظــر آم ــا اخــتلاف نام  تيماره
  اهدهـ مش،د شدهـ اسانس توليدرصدداري در بازده و  معني
  ).1جدول  (نشد

 آويـشن    گياه دارويـي    اسانس در و شش تركيب     بيست
 شناسـايي شـد     دهي گلدهي و    قبل از گل   مرحلهدنايي در   

 اســـانس را تـــشكيل )%5/98-66/99 (كـــه در مجمـــوع
هـاي   شـكل  (هاي شـاخص در كرومـاتوگرام      پيك. دادند مي
  نشان دهنده تركيبات عمده تشكيل دهنـده اسـانس         )2و1

، )62/66-49/71 ( تيمـول  : از ندكه به ترتيب عبارت   هستند  
ــيمن ــاريوفيلن، )52/5-12/7 (پاراسـ ، )91/3-09/4 (بتاكـ
ايـن  ). 64/2-77/2 (كـارواكرول و  ) 22/3-3/4 (گاماترپينن

 ترتيب زمان بازداري نشان داده به 3جدول  موارد، در قالب    
   .استشده 

نتايج پژوهش حاضر نشان داد كه زمان برداشت، تـاثير        
 .داري بر ميـزان تيمـول موجـود در اسـانس داشـت      معني
ان زم موجود در اسانس در تيمارهاي مختلف        تيمول مقدار

 . متغيـر بـود   درصـد 49/71 تـا   درصـد 62/66 از برداشت

و ) %49/71( دهـي   مرحلـه گـل     در ، ميزان تيمـول   بالاترين
 62/66( دهـي  مرحله قبـل از گـل   در آنترين ميزان  پايين
اما زمـان برداشـت، تـاثير       . )2جدول   ( مشاهده شد  )درصد
 در موجـود     و گامـاترپينن   پاراسـيمن داري بر ميـزان      معني

 تا   درصد 53/5 از   هر چند ميزان پاراسيمن   . شت ندا اسانس
  اسـانس از   درتـرپينن موجـود       و ميزان گامـا     درصد 13/7
  .)2جدول (متغير بود  درصد 3/4 تا  درصد22/3

 

  تجزيه واريانس ساده صفات مورد مطالعه در گياه دارويي آويشن دنايي-1جدول 

  ميانگين مربعات  پاراسيمن  صفات

 بازده اسانس درصد اسانس وزن خشك وزن تر تيمول گاماترپينن پاراسيمن ه آزاديدرج  SOV منابع تغييرات

  ns 48/0  ns 49/2  ns 82/0  ns 09/0  ns 01/0  ns   00/0  ns     87 /13  2 تكرار 

  ns 85/3  ns 75/1   *54/35  ns 14/0  * 04/0  ns 03/0  ns 02/246  1 تيمار 

  35/24  004/0  002/0  69/2  82/0  19/0  25/0  2   خطا 

  CV %  94/7%  74/11%  31/1%  63/5%  74/0%  79/4%  11/5%ضريب تغييرات

ns ، :*دار در سطح احتمال پنج درصد دار و معني به ترتيب غيرمعني  
 

   مقايسه ميانگين صفات مورد مطالعه در گياه دارويي آويشن دنايي-2 جدول

 درصد اسانس وزن خشك  وزن تر  تيمول  گاماترپينن  پاراسيمن  تيمار

  37/1   56/6  98/28  62/66  3/4  13/7 دهي رحله قبل از گلم

  53/1  74/6 *  28/29  49/71 *  22/3  53/5  دهي مرحله گل

   دار در سطح احتمال پنج درصد معني *
 

 .دهي دهي و گل  ميزان تركيبات تشكيل دهنده اسانس گياه دارويي آويشن دنايي در مرحله قبل از گل-3جدول 

 دهي درصد تركيب قبل از گل*  دهي درصد تركيب زمان گل رندگيضريب بازدا  تركيب رديف

1 

2 

3 

4 

α-Thujene 

α-Pinene 

Camphene 

Sabinene 

928 

934 

950 

973 

9/0 ±  08/0  

79/0 ± 13/0  

36/0 ± 00/0  

35/0 ± 03/0  

04/1 ±  07/0  

8/0 ±  34/0  

38/0 ± 12/0  

32/0 ± 10/0  
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5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

β-Pinene 

Mircene 

α-Phelandrene 

α-Terpinene 

Para-cymene 

1,8 Cineole 

γ-Terpinene 

Sis Sabinene hydrate 

Terpinolene 

Linalool 

Borneol 

Timil metylether 

Carvacrol Methylether 

Thymol 

Carvacrol 

β-Caryophyllene 

Aromandrone 

Homolene 

Bicyclo Germacrene 

Farnezene 

α-Bisabolene 

Caryophyllen Oxide 

978 

990 

1002 

1015 

1024 

1033 

1057 

1061 

1087 

1098 

1161 

1237 

1241 

1293 

1303 

1417 

1439 

1454 

1496 

1503 

1533 

1581 

92/0 ± 22/0  

14/0 ± 02/0  

05/0 ± 00/0  

69/0 ± 11/0  

52/5 ± 83/0  

43/1 ± 15/0  

22/3 ± 83/0  

41/0 ± 04/0  

09/0 ± 01/0  

88/0 ± 04/0  

12/1 ± 25/0  

21/0 ± 02/0  

22/1 ± 13/0  

49/71 ±1 

77/2 ± 06/0  

09/4 ± 15/0  

13/0 ± 01/0  

12/0 ± 00/0  

18/0 ± 02/0  

54/0 ± 17/0  

14/1 ± 15/0  

9/0 ± 4/0  

12/1 ± 25/0  

16/0 ± 03/0  

06/0 ± 00/0  

89/0 ± 18/0  

12/7 ± 17/0  

36/1 ± 23/0  

3/4 ± 40/1  

37/0 ± 07/0  

09/0 ± 00/0  

92/0 ± 08/0  

35/1 ± 49/0  

2/0 ± 03/0  

81/1 ± 05/0  

62/66 ± 79/0  

64/2 ± 07/0  

91/3 ± 048/0  

11/0 ± 00/0  

12/0 ± 01/0  

26/0 ± 08/0  

5/0 ± 22/0  

28/1 ± 42/0  

77/0 ± 51/0  

  Total  50/98%  66/99%   

  Essential oil  37/1 % ±  06/0  52/1 % ±  03/0  

 . انحراف استاندارد هستند± تكرار 3اعداد، در هر ستون ميانگين *
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  دهي ز گل تصوير كروماتوگرام اسانس آويشن دنايي در مرحله قبل ا-1شكل 
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 دهي كامل  تصوير كروماتوگرام اسانس آويشن دنايي در مرحله گل-2شكل 

  
  

  بحث
 يا تغييراتي است    نتوژنيآ ، دروني گياه  تحولاتكي از   ي

 بسته به مراحل مختلـف      ،ثره گياهان دارويي  ؤكه در ماده م   
اي اسـت كـه    تاثير اين تحولات به گونـه  .آيد  ميپديدرشد 

كـرد و مــواد مـوثره استحـصال شــده از    گـاهي ميـزان عمل  
 .گياهان ممكن است تا چندين برابر افزايش يا كاهش يابد

، در گياهان دارويي مختلف تـاثير        فوق عاملجايي كه     آن از
متفاوتي دارد، لازم است در مـورد هـر گيـاه دارويـي، ايـن          

نتـايج حاصـل از ايـن        ).3(تغييرات، جداگانه بررسي شـود      

داري بـر    زمان برداشت، تـاثير معنـي     پژوهش نشان داد كه     
هـر چنـد در مرحلـه       . وزن تر گياه آويشن دنـايي نداشـت       

دهي، ميزان وزن تر شاخسار از لحـاظ عـددي افـزايش             گل
اما زمان برداشـت    . دار نبود  نشان داد، اما اين افزايش معني     

دار در وزن خـشك شاخـسار آويـشن     باعث افـزايش معنـي   
دار وزن خشك    فزايش معني رسد ا  به نظر مي  . دنايي گرديد 

دهي نيز به دليل افزايش مـدت زمـان رشـد            در مرحله گل  
  . اين گياهان باشد

Thymol 

Thymol 

Carvacrol 

Carvacrol 

p-cymene 

p-cymene  

δ-Terpinene  

δ-Terpinene  

β-Caryophyllene 

β-Caryophyllene 
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تاثير زمان برداشت بـر درصـد و بـازده اسـانس گيـاه              

از آن جايي كه در     . دارويي آويشن دنايي نيز معني دار نبود      
اين آزمايش گياهان در شرايط گلخانه پرورش يافته بودند،         

ثابت بودن ساير شرايط محيطي در شرايط       رسد   به نظر مي  
دار در درصـد و بـازده        گلخانه باعـث عـدم اخـتلاف معنـي        

در اين پژوهش، درصد اسانس     . اسانس اين گياه شده باشد    
 درصـد   53/1 -37/1توليد شده در گياه آويـشن دنـايي از          

 ميــزان 2005در ســال  آور و همكــاران نيــك. متغيــر بــود
ــشن   ــه آويــــــــــ ــانس دو گونــــــــــ   اســــــــــ

 daenensis Celak. Thymus  و   
Thymus kotschyanous Boiss. Hohen ايـران  در 

. )7 (كردنـد  اعـلام     درصـد  2/1 و    درصـد  4/2 ترتيـب    به را
دهي كامل استخراج شده     اسانس اين گياهان در مرحله گل     

 به  .آوري شده بودند   شان جمع  طبيعيو گياهان از زيستگاه     
 اسانس توليـد    وجود آمده در ميزان    رسد اختلاف به   نظر مي 

شده، از تفاوت در شرايط محيط رشد گياهان، ناشي شـده           
  .باشد

در اين پژوهش، در تجزيه كمي و كيفي اسانس آويش 
 تركيب شناسايي شد كه 26دنايي در دو مرحله برداشت، 

 پاراسيمن، )62/66-49/71 (تيمولها را  عمده تركيبات آن
 اترپيننگام، )91/3-09/4 (بتاكاريوفيلن، )12/7-52/5(
  . داد تشكيل مي) 64/2-77/2 (كارواكرولو ) 3/4-22/3(

 اثرات سطوح 1388عليزاده و همكاران در سال 
هاي  مختلف مواد غذايي را بر ميزان اسانس و متابوليت

ثانويه گياه آويشن دنايي مورد بررسي قرار دادند و گزارش 
، %)6/5-7(، پاراسيمن %)3/2-3/4(نمودند كه تيمول

و %) 3/2-3/4(، گاماترپينن %)9/3-6/4(وفيلن بتاكاري
عمده تركيبات موجود در اسانس را %) 6/2-3(كارواكرول 
دست آمده از اين  از اين نظر، نتايج به. دهند تشكيل مي

اختلافات . پژوهش با نتايج ساير محققين مطابقت دارد
اندكي كه در ميزان برخي تركيبات تشكيل دهنده اسانس 

 مربوط به شرايط محيطي محل رشد شود، مشاهده مي
گياه و يا زمان برداشت گياه دارويي آويشن دنايي است 

 گزارش نمودند كه 2005در سال رال و همكاران ). 18(

تواند  شرايط محيطي محل رشد و مرحله برداشت گياه مي
بر ميزان اسانس و تركيبات تشكيل دهنده اسانس گياه 

ين نتايج اين پژوهش همچن). 19(آويشن باغي موثر باشد 
داري بر تركيبات  نشان داد كه زمان برداشت، تاثير معني

زمان . تشكيل دهنده اسانس به جز ميزان تيمول نداشت
داري بر مقدار تيمول كه عمده تركيب  برداشت، تاثير معني

تشكيل دهنده اسانس بود داشت و بيشترين ميزان آن در 
پينن و پاراسيمن مقدار گاماتر. دهي مشاهده شد زمان گل

دهي كاهش  دهي نسبت به زمان قبل از گل در هنگام گل
ميكيو و تاكو . دار نبود نشان داد، هر چند اين كاهش معني

 با 1992در سال  و يامااورا و همكاران 1962در سال 
بررسي مسير بيوسنتز تيمول و كارواكرول عنوان كردند كه 

يك شدن، به گاماترپينن تركيبي است كه بر اثر آرومات
تواند به  شود و پاراسيمن نيز مي پاراسيمن تبديل مي

تيمول يا كارواكرول كه دو تركيب فنلي ايزومر هستند 
رسد رابطه معكوس مشاهده شده  به نظر مي. تبديل شود

در ميزان گاماترپينن و پاراسيمن با تيمول و كارواكرول در 
يش هاي مختلف برداشت، به علت تبديل شدن دو پ زمان

ماده گاماترپينن و پاراسيمن به تيمول و كارواكرول باشد 
كه با توجه به مسير بيوسنتز اين دو ماده مطابقت دارد 

 نيز اعلام 1998در سال اوزگوون و تانسي ). 20،21(
كردند كه بيشترين ميزان تيمول در گياه دارويي آويشن 

دهي اين گياه مشاهده شد كه با نتايج  باغي در مرحله گل
  .)22( دست آمده در اين پژوهش مطابقت دارد به

بنابراين، گياه آويشن دنايي با دارا بودن درصد بـالايي          
تواند به عنوان يـك منبـع بـا ارزش دارويـي،             از تيمول مي  

مورد كاشت و استفاده قرار گيرد و براي استحصال بالاترين   
دهـي كامـل    مقدار تيمول، بهتر است اين گياه در زمان گل     

 .ت گرددبرداش

  
  تقدير و تشكر

اين پژوهش با همكاري سايت تحقيقـاتي و آزمايـشگاه          
گياهان دارويي دانشگاه آزاد اسلامي واحد اسـتهبان انجـام          

همچنين ازسركار خانم دكتر كتايون جاويـدنيا       . شده است 
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